
LUNDI  03/05/2021 MARDI 04/05/2021 JEUDI 06/05/2021 VENDREDI 

Entrée
Pamplemousse et 

dosette de sucre

Choux blanc BIO à 

l'indienne 

Betteraves 

vinaigrette
Radis beurre

Plat protidique
Lasagnes bolognaises 

VBF

Rôti de porc BIO

S/P Filet de colin 

meuniere MSC et 

citron

Oeufs durs sauce 

mornay

Beignets de 

calamar sauce 

ketchup

Accompagnement Salade verte Riz créole BIO 

Beignets de 

brocolis 
Coquillettes

Produit laitier Yaourt sucré Gouda BIO 
Brie pointe Petit suisse sucré

Dessert
Compote de pêche 

coupelle 

Compote de pommes 

BIO

Chou à la vanille  Fruit du vendredi

LE VAUDOUE MAI 2021



LUNDI  10/05/2021 MARDI 11/05/2021 JEUDI VENDREDI 

Entrée

Céleri BIO 

rémoulade 
Salade du Puy

Plat protidique

Escalope de volaille 

BIO en sauce

Gratin de pâtes, 

légumes, haricots 

rouges et fromage
FÉRIÉ

FÉRIÉ

Accompagnement
Coquillettes BIO Salade verte 

Produit laitier

Yaourt aromatisé 

BIO
Emmental 

Dessert
Fruit du lundi BIO Novly vanille 



LUNDI  17/05/2021 MARDI 18/05/2021 JEUDI 20/05/2021 VENDREDI 

Entrée

Concombre bulgare 

BIO 
Oeuf dur mayonnaise Accras de morue Melon

Plat protidique

Sauté de boeuf BIO 

VBF sauce du jour 

Boulettes de soja 

sauce safranée

Chuck de poulet 

katsu

Filet de colin 

meunière MSC 

quartier de citron 

Accompagnement
Haricots verts BIO

Riz créole et 

ratatouille 

Purée de patates 

douce 
Risotto de céléri 

Produit laitier
Yaourt sucré BIO Camembert

 Petit suisse 

aromatisé aux 

fruits

Coeur de 

Neufchâtel AOP

Dessert
Fruit du lundi BIO Fruit du Mardi Cake ananas

Compote pomme 

framboise 



LUNDI  MARDI 25/05/2021 JEUDI 27/05/2021 VENDREDI 

Entrée

Carottes râpées 

vinaigrette

Choux fleurs 

sauce cocktail BIO Pastèque

Plat protidique FÉRIÉ

Dos de colin sauce 

citron

Steak haché pièce 

BIO nature 

et ketchup 

dosette

Dos de colin sauce 

Bordelaise

Accompagnement
Riz et petits légumes Frites BIO 

Carottes vichy

Produit laitier
Tomme noire Gouda BIO  Petit suisse 

aromatisé aux fruits

Dessert

Compote pomme 

abricot 
Fruit du jeudi BIO

Beignet au chocolat



LUNDI  31/05/2021 MARDI 01/06/2021 JEUDI 03/06/2021 VENDREDI 

Entrée

Betteraves BIO 

vinaigrette Melon
Friand au fromage

Concombre bulgare

Plat protidique

Sauté de boeuf BIO 

VBF sauce du jour 
Aiguillettes de blé 

panées 

Sauté de volaille 

paëlla
Haché de thon 

sauce tomate 

Accompagnement
Coquillettes BIO 

Petits pois
Riz paëlla

Gratin de choux 

Romanesco, 

brocolis, pdt 

Produit laitier
Yaourt sucré BIO

Kiri crème
Rouy

Morbier

Dessert
Fruit du lundi BIO 

Paris Brest
Fruit du jeudi

Pêche au sirop


